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(W) Vorrichtung zum Ausrichten von Bohrern bei der distalen Fixierung von chirurgischen Marknageln 


(57) Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung zum Ausrichten 
von Bohrern bei der distalen Fixierung von chirurgischen 
Marknageln (2) durch Querbolzen. Hierzu weist die Vorrich- 
tung eine Bohrlehre (9) auf, die am proximalen Ende des in 
den Knochen eingeschlagenen Marknagels (2) ausrichtbar 


ist und an inrem distalen Ende Fuhrungsjocher (11) fur. 
Bohrer aufweist, wobei diese Fuhrungslocher mit den durch 
den Knochen freizubohrenden distalen Lochern (8) des 
Marknagels (2) fluchten. 
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Die Erfindung betrifft eine Vorrichtung zum Ausrich- 
ten von Bohrern bei der distalen Fixierung von chirurgi- 
schen Marknageln durch Querbolzen, insbesondere bei 5 
Oberschenkel- und Unterschenkelbriichen. 

Zur Heilung von Bruchen des Oberschenkels (Femur) 
und des Schienbeins (Tibia) werden haufig Marknagei 
verwendet, die in den Markraum des entsprechenden 
Knochens eingetrieben werden und dadurch den Kno- 10 
chen so stabilisieren, daB er wieder zusammenwachsen 
kann. Es gibt sogenannte Hohlnagel in Form eines ge- 
schlitzten Rohres, die relativ dick sind. Vor dem Ein- 
schlagen dieser Nagel wird der Markraum aufgebohrt 
Beim Einschlagen verklemmen sich die Nagel durch ihre 15 
radiale Federung im Knochen, so daB in der Regel nur 
eine Verankerung des proximalen (korpernahen) Endes 
des Nagels mittels Querbolzen erforderlich ist. Bei kom- 
plizierten Bruchen, z. B. Splitterbruchen, muB auch noch 
das distale Ende des Nagels am Knochen fixiert werden, 20 
um Rotationsfehlstellungen des distalen Knochenteils 
zu vermeiden. 

In jiingerer Zeit werden vermehrt dunnere Nagel ver- 
wendet, die in den Markraum eingeschlagen werden 
konnen, ohne daB dieser zuvor aufgebohrt werden muB. 25 
Solche Nagel sind schonender fiir das Mark und begun- 
stigen dessen spateres Nachwachsen nach Entfernen . 
des Nagels. Da sich diese dunneren Nagel jedoch nicht 
so fest mit dem Knochen verbinden, wie die dickeren " 
Hohlnagel, ist eine Verriegelung mit Bolzen oder 30 
Schrauben in Querrichtung grunds&tzlich erforderlich. 
Hierzu weisen die Nagel in ublicher Weise an ihrem 
proximalen Ende und an ihrem distalen Ende mehrere 
querverlaufende Locher auf. Diese Locher mussen 
durch den Knochen hindurch freigebohrt werden, damit 35 
eine entsprechender Querbolzen zur Verriegelung ein- 
geschraubt werden kann. Fur das Freibohren der proxi- 
malen Locher eines Nagels gibt es sogenannte Zielbu- 
gel, die Teil eines Einschlagger&tes fiir den Nagel sind 
und am proximalen Ende des Nagels durch Verschrau- 40 
bung festgelegt und in ihrer Lage ausgerichtet werden 
konnen. Marknagei haben je nach KorpergroBe des Pa- 
tienten und je nach dem, ob der Nagel fiir den Ober- 
oder Unterschenkel bestimmt ist, unterschiedliche Gro- 
Be und Krummung. Wahrend das proximale Ende der 45 
Marknagei, einschlieBlich der Lage der proximalen 
Querlocher der Nagel, stets gleich ausgebiidet ist, so daB 
der Zielbugel als Bohrlehre universell yerwendbar ist, 
befinden sich die Querlocher am distalen Ende der Mar- 
knagei je nach Form und GroBe der Nagel an unter- 50 
schiedlichen Stellen, so daB sie individuell frei zu bohren 
sind. Hierzu gibt es Freihandzielger^te, die im Rahmen 
einer Rontgenuntersuchung angelegt werden, sowie fiir 
Rontgenstrahlen durchlassige Bohrgerate mit Winkel- 
getriebe, die ebenfalls wahrend einer Rontgendurch- 55 
leuchtung angesetzt werden. Die Handhabung dieser. 
Hilfsgerate ist mit einer starken Rontgenstrahlenbela- 
stung sowohl fur den Patienten als auch fiir den Chirur- 
gen verbunden. 

.Der Erfindung liegt daher die Aufgabe zugrunde, eine 60 
Vorrichtung zu schaffen, die ein erleichtertes Auffinden 
der distalen Locher der Marknagei bei verminderter 
Strahienbelastung ermoglicht. 

Die Erfindung ist gekennzeichnet durch eine Bohrleh- 
re, die ausgehend vom proximalen Ende des in den Kno- 65 
chen eingeschlagenen Marknagels ausrichtbar ist und 
an ihrem distalen Ende Fuhrungslocher fur Bohrer auf- 
weist, die mit den durch den Knochen freizubohrenden 


distalen Lochern des distalen Endes des Marknagels 
fluchten. 

Der Erfindung liegt der Gedanke zugrunde, das frei- 
liegende proximale Ende eines eingeschlagenen Mar- 
knagels auch zur Ausrichtung einer Bohrlehre fur die 
Locher des distalen Endes des Marknagels zu verwen- 
den. Nachdem vor dem Einschlagen des fur den jeweili- 
gen Fall verwendeten Marknagels, dessen MaBe be^ 
kannt sind, kann eine Bohrlehre verwendet werden, die 
diese MaBe beriicksichtigt, so daB nach Festlegen der 
Bohrlehre am proximalen Ende des Marknagels die 
Bohrlehre auflerhalb des behandelten Korperteils der- 
artig anordenbar ist, daB die FuhrungslScher der dista- 
len Bohrlehre mit den distalen Lochern des Marknagels 
fluchten. Eine Rontgenkontrolle ist dann lediglich noch 
erforderlich, um eine Obereinstimmung der Lochachsen 
zu kontroliieren und festzustellen. Dadurch wird die 
Strahienbelastung fur Operateur und Patient erheblich 
verringert 

Bei einer bevorzugten Ausfuhrungsform erfolgt die 
Ausrichtung der Bohrlehre am proximalen Ende des 
Marknagels vorzugsweise mittelbar uber den soge- 
nannten Zielbugel, der ohnehin schon am proximalen 
Ende des Marknagels befestigt und in seiner Lage aus- 
gerichtet ist. Hierzu sind die Marknagei am proximalen 
Ende mit einem Innengewinde und einer querverlauf en- 
den Kerbnut versehen, um die Einschlagvorrichtung b - 
festigen und den Zielbugel, der als Haltebugel Teil der 
Einschlagvorrichtung ist, in seiner Lage genau ausrich- 
ten zu konnen. Da der Haltebugel in der Regel Quer- 
bohrungen aufweist, die als Bohrlehren fiir die freizule- 
genden proximalen Querlocher des Marknagels dienen, 
eignen sich diese Querbohrungen zum Befestigen und 
Ausrichten der Bohrlehre fiir die distalen Locher, weil 
die Lage der proximalen als Bohrlehren dienenden Boh- 
rungen aufgrund des Bekanntseins der MaBe des ver- 
wendeten Marknagels bei entsprechender Einstellung 
bzw. Auswahl der Bohrlehre auch die Bohrfuhrungen 
zum Freilegen der distalen Querlocher des Marknagels 
festlegen. Die erfindungsgemaBe Bohrlehre kann ein- 
stellbar sein, so daB die genaue Lage der distalen Locher 
relativ zu den proximalen Lochern des Marknagels vor 
dessen Einschlagen abgenommen und eingestellt wer- 
den kana Besonders einfach verwendbar und mit gerin- 
gem Aufwand verbunden sind Bohrlehren, die dem je- 
weiligen verwendeten Nageltyp mindestens im Hinblick 
auf die relative Ausrichtung dessen Ldcher angepaBt 
sind. Als besonders vorteilhaft envies sich hierbei, als 
Bohrlehre einen zweiten Marknagei, d. h. einen Hilfsna- 
gel, zu verwenden, der, zumindest in der relativen An- 
ordnung der proximalen und distalen Locher zueinan- 
der, den Verhaltnissen des zum Einschlagen verwende- 
ten Marknagels entsprichL Vorzugsweise ist der als 
Bohrlehre verwendete Hilfsnagel identisch ausgebiidet, 
wie der einzuschlagende Marknagei. Da die Marknagei 
alle gekennzeichnet sind, ist es lediglich erforderlich, 
zwei Marknagei mit dem gleichen Kennzeichen bereit- 
zustellen, von denen der eine in den Knochen einge- 
schlagen wird und der andere als Bohrlehre zum Frei- 
bohren der distalen Locher des Marknagels vorgesehen 
ist 

Der Hilfsnagel kann derart versetzt zum eingeschla- 
genen Marknagei festlegbar sein, daB seine Lochachsen 
parallel seitlich versetzt zu den Lochachsen des einge- 
schlagenen Marknagels verlaufen. Dem distalen Ende 
des Hilfsnagels ist mit Vorteil ein Zielgerat zugeordnet, 
das am distalen Ende des Hilfsnagels befestigbar ist und 
Fuhrungslocher aufweist, die mit den distalen Lochern 
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des eingeschlagenen Marknagels fluchtend ausrichtbar chende Korrektureinrichtungen vorgesehen sein, die ei- 

sind. Die Bohrlehre, insbesondere der Hilfsnagel, kann ne solche Abweichung ausgleichen. Eine solche Korrek- 

auch unrnittelbar derart parallel zum eingeschlagenen tureinrichtung kann beispielsweise eine Spanneinrich- 

Marknage! festlegbar sein, daB die proximalen und di- tungsein, die die veranderte Krummung des eingeschla- 
stalen L6cher mit denen des eingeschlagenen Markna- 5 genen Marknagels nachahrnt 

gels fluchten. Die distalen L6cher eines so festgelegten Weitere Merkmale und Einzelteile der Erfindung er- 

HOfsnagels k3nnen unrnittelbar als Fuhrungen fur Boh- geben sich aus der nachfolgenden Beschreibung von 

rer verwendet werden. Mit Vorteil ist dem Hilfsnagel bevorzugten Ausfuhrungsformen in Verbindung mit der 

aber auch bei dieser Anordnung ein Zielgerat zugeord- Zeichnung und den Unteranspruchen. Hierbei kdnnen 
net. Das Zielgerat besitzt mit Vorteil eine im Verhaltnis 10 die einzelnen Merkmale jeweils fvir sich alleine oder zu 

zu den Lochern des Hilfsnagels verlangerte Fuhrung fur mehreren in Kombination miteinander bei einer Aus- 

die Bohrer. Hinzu kommt, daB die Ldcher des Hilfsna- f uhrungsform verwirklicht sein. 

gels, soweit identisch mit dem eingeschlagenen Markna- In der Zeichnung zeigen 

gel einen groBeren Innendurchmesser haben als der Fig. 1: Eine schematische Darstellung des Aufbaus 

Durchmesser der zu verwendenden Bohrer, weil der 15 einer Ausfuhrungsform der erfindungsgemafien Vor- 

Innendurchmesser der Bohrung durch den Knochen et- richtung. 

was kJeiner ist als die Lochdurchmesser der distalen Fig. 2: Eine Ausfuhrung der Befestigung der erfin- 

Locher des eingeschlagenen Marknagels. Urn eine gute dungsgemaBen Vorrichtung an einem Haltebugel eines 

Fuhrung der Bohrer zu erzielen, besitzt das Zielgerat Einschlaggerates fur MarknageL 

mit Vorteil Fuhrungslocher, deren Innendurchmesser 20 Fig. 3: Eine Ausfuhrung eines Zielgerates fur das di- 

nur geringfugig groBer ist als der Bohrerdurchmesser, stale Ende einer erfindungsgemafien Vorrichtung. 

so daB eine unerwunschte Schraglage des Bohrers in Fig. 4: Einzelheiten des Zielgerates nach Fig. 3. 

den Fuhrungslochern vermieden wird. Fig. 5: Eine andere Ansicht des Zielgerates. nach den 

Das Zielgerat kann Fuhrungshulsen aufweisen, die Fig. 3 und 4. 

mit Vorteil in die distalen Ldcher des Hilfsnagels ein- 25 Fig. 6: Das Zielgerat nach den Fig. 3— 5 in Verbin- 

steckbar sind. Bei einer stabileren Ausfuhrung ist ein auf dung mit einer Kontrolleinrichtung. 

das distale Ende des Hilfsnagels aufsetzbares Zielgerat Die Erfindung ist bei den in der Zeichnung dargestell- 

vorgesehen, das das distale Ende des Hilfsnagels von ten Ausfuhrungsformen anhand der Nageiung eines Un- 

zwei Seiten, insbesondere den die Ldcher aufweisenden terschenkeibruches erlautert In den Knochenmarkka- 

Seiten erf aBt Hierzu kann das Zielgerat als im wesentli- 30 nal der Tibia (1) ist ein Marknagel (2) eingeschlagen. 

chen U-formiger Biigei ausgerichtet sein, der auf das Hierzu ist in das proximate Ende (3) des Marknagels (2) 

distale Ende des Hilfsnagels aufsteckbar, insbesondere ein Haltebugel (4) eingeschraubt und mit einem Schlag- 

auf diesem festklemmbar ausgebildet ist. Die Ausrich- stuck (5) versehen. Beide sind nach Verriegelung des 

tung des Zielgerates auf dem distalen Ende des Hilfsna- Marknagels von diesem abnehmbar. Def Haltebugel (4) 

gels erfolgt mit Vorteil anhand der distalen Locher des 35 weist mehrere Bohrungen (6) auf und ist seiner Lage so 

Hilfsnagels, insbesondere mittels Einrichtebolzen, die ausgerichtet, daB diese Bohrungen (6) mit querverlau- 

durch die distalen Locher des Hilfsnagels und mit diesen fenden proximalen Lochern (7) des Marknagels (2) 

fluchtende Locher des Zielgerates steckbar sind. Sind - ' fluchten. Zu diesem Zweck sind die Locher am proxima- 

diese Locher als Fuhrungslocher fur die Bohrer vorge- len Ende in ihrer Entfernung zu diesem und in ihrer 

sehen, dann sind besondere Befestigungsmittel zum 40 Lage zueinander gleich ausgebildet, auch wenn die Na- 

Festlegen, insbesondere Festklemmen des Zielgerates gel verschieden lang und verschieden gekrummt sind. 

am distalen Ende des Hilfsnagels vorgesehen, so -daB die Die Bohrungen (6) des Haltebugels (4) dienen als Fuh- 

Einrichtebolzen zur Freigabe der Fuhrungslocher wie- rungshilfen zum Freibohren der proximalen Locher (7) 

der entfernbar sind. des Marknagels (2). 

Das Zielgerat ist vorzugsweise derart ausgebildet, 45 GemaB der in der Zeichnung dargestellten Ausfuh- 

daB es an verschiedene Nageistarken anpaBbar ist rungsform ist als Bohrlehre fur distale Locher (8) des 

Hierzu weist es mit Vorteil verschieden dicke, auswech- Marknagels (2) ein Hilfsnagel (9) vorgesehen, der zu- 

selbare fclemmbacken auf, die den AuBenkonturen des mindest in Bezug auf die Lage seiner proximalen und 

Nagels mit Vorteil angepaBt sind distalen Locher (10 und 11) die gleichen Abmessungen 

An der Bohrlehre, insbesondere am Zielgerat, ist bei 50 hat, wie der eingeschlagene Marknagel (2). Vorzugswei- 

einer bevorzugten Ausfuhrungsform eine Kontrollein- se ist der Hilfsnagel insgesamt identisch ausgebildet, wie 

richtung vorgesehen, urn uberprufen zu konnen, ob die der eingeschlagene Marknagel (2). Der Hilfsnagel (9) ist 

Fuhrungslocher der Bohrlehre tatsachlich mit den frei- somit parallel zum Marknagel (2) befestigbar, so daB 

zubohrenden distalen Lochern des eingeschlagenen seine Locher mit denen des Marknagels fluchten. Zur 

Marknagels, fluchten. Hierzu kann die Bohrlehre einen 55 Befestigung dienen, wie in Fig. 2 dargestellt, die Boh- 

parallel zu den Fuhrungslochern verschiebbaren Stab rungen (6) des Zielbugels (4). In diese Bohrungen sind 

aufweisen, der bei einer bevorzugten Ausfuhrungsform Schraubbolzen"(12) eingesteckt, die einen zylindrischen 

eine Schraubspitze aufweist und in den zu behandeln- Abschnitt aufweisen, der spielfrei in den Bohrungen (6) 

den Knochen einschraubbar ist. Durch eine Rdntgen- sitzt, und einen besonderen Gewindeabschnitt, der 

kontrolie kann auf diese Weise festgestelk werden, ob 60 spielfrei in den Ldchern(lO) des Hilfsnagels (9) sitzt Mit 

die relative Lage der Spitze des Orientierungsstabes zu Gegenmuttern (13) ist der Hilfsnagel (9) festgelegt. Zwi- 

den distalen Lochern des Marknagels mit der relativen schen dem Zieibugel (4) und dem Hilfsnagel (9) kann im 

Ausrichtung zu den Fuhrungslochern ubereinstimmt. Bereich der Bohrungen ein Fuhrungsbacken eingelegt 

Dies ist in aller Regei der Fall. Soilte der Marknagel sein, der der AuBenform des Hilfsnagels angepaBt ist. 

beim Einschlagen eine Krummung erfahren haben, so 65 Die distalen Locher (11) des Hilfsnagels (9) konnen 

daB die Lage der distalen Locher des eingeschlagenen bereits als Bohrlehre Verwendung finden. Urn die Treff- 

Marknagels von der Lage der Fuhrungslocher der Bohr- sicherheit beim Freibohren der distalen Locher (8) des 

lehre abweicht, so konnen an der Bohrlehre entspre- Marknagels (2) zu verbessern, sind die Ldcher (11) des 
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Hilfsnagels veriangert, wodurch eine genauere Ausrich- 
tung und Fuhrung der Bohrer erhalten wird. Hierzu ist 
ein Zielgerat (14) in Form eines U-formigen Bugels vor- 
gesehen, das auf das distale Ende des Hilfsnagels (9) 
aufschiebbar und auf diesem festklemmbar ist 5 

Dem Zielgerat (14) sind Klemmbacken (15, 16 und 17) 
zugeordnet, die der AuBenform des distalen Endes des 
Hilfsnagels angepaSt sind, wobei eine Klemmbacke (16 
bzw. 17) auswechselbar ist und eine der Dicke des Hilfs- 
nagels angepaflte unterschiedliche Wandstarke besitzt 10 
Die niedere Klemmbacke (16) ist fur Marknagel mit 
einer Dicke von 14—17 mm und die hohere Klemmbak- 
ke (17) ist fur Marknagel mit einer Dicke von 9 — 13 mm 
vorgesehen. Die Klemmbacken bestehen aus Polyamid, 
die iibrigen Teile der erfindungsgemaBen Vorrichtung 15 
aus rostfreiem Stahl. 

Das Zielgerat (14) weist Bohrungen (18 und 19) in den 
Schenkeln des U-formigen Bugels auf, die mit den dista- 
len Lochern (11) des Hilfsnagels (9) fluchten. Zur Aus- 
richtung des Zielgerates auf dem distalen Ende des Hilf- 20 
nagels (9) sind Einrichtebolzen (20) vorgesehen, die 
durch die Bohrungen (18 und 19) des Zielgerates (14) 
und die distalen Locher (11) des Hilfsnagels (9) steckbar 
sind. Im ausgerichteteh Zustand ist das Zielgerat auf 
dem distalen Ende des Hilfsnagels (9) festklemmbar, wo- 25 
zu am Zielgerat ein auf eine bewegbare Klemmbacke 
(15) in Lochrichtung einwirkender Exzenterhebel (21) 
gelagert ist Im festgeklemmten Zustand konnen die 
Einrichtebolzen (20) aus den Bohrungen (18, 19) und den 
Lochern (11) herausgezogen werden, so daB diese als 30 
Fuhrungsldcher fur die Bohrer zur VerfUgung stehen. 
Der Innendurchmesser der Bohrungen (18 und 19) des 
Zielgerates (14) ist kleiner als der Innendurchmesser der 
Locher (8 und. 11) der Nagel (2 bzw. 9) und ist nur. 
geringfiigig groBer als der AuBendurchmesser der zu 35 
verwendenden Bohrer. Zum Ausgleich der Durchmess- 
erdifferenz konnen nicht dargestellte Ausrichthulsen 
vorgesehen sein, die in die Locher (11) des Hilfsnagels 
einsteckbar sind, wobei die Lange dieser Hulsen der 
Dicke des Nagels (9) entspricht und ihr Innendurchmes- 40 
ser dem der Bohrungen (18 und 19). 

Am Zielgerat (14) ist weiterhin eine Kontrolleinrich- 
tung vorgesehen, um uberprufen zu konnen, ob die 
Bohrlehre richtig sitzt Hierzu weist das Zielgerat einen 
Parallelanschlag fur einen Kontrollstab (22) auf. Parallel 45 
neben einem der Fuhrungsldcher sind in den Schenkeln 
des Zielgerates (14) Fuhrungsl5cher (23) vorgesehen, 
durch die der Stab (2) in Richtung zum Knochen ver- 
schiebbar und mit einer Randelschraube (24) festlegbar 
ist Der Stab (24) besitzt eine Bohrspitze (25), mit deren 50 
Hilfe er im Knochen befestigbar ist Im Rontgengerat 
kann vor Durchfuhrung der Bohrarbeiten gepruft wer- 
den, ob die Spitze des S tabes (22) in der richtigen Lage 
neben dem zugehdrigen Loch (8) des Marknagels (2) 
sitzt und die Locher der Bohrlehre mit den Lochern (8) 55 
des Marknagels (2) fluchten. Durch den eingebohrten 
Stab (22) wird auBerdem eine Stabilisierung der Bohr- 
lehre wahrend der Bohrarbeiten geschaffen. Nach dem 
Freibohren der distalen Locher (8) des Marknagels (2) 
oder bereits vor dem Freibohren nach Eroffnen des 60 
Muskelgewebes konnen in ublicher Weise Gewebe- 
schutzhiilsen eingesetzt werden. Das Einschrauben der 
zur Querverriegelung des Marknagels dienenden 
Schraubbolzen durch die Bohrlocher der Knochen und 
die distalen Locher (8) des Marknagels erfolgt dann in 65 • 
bekannter Weise. 
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Patentanspruche 

1. Vorrichtung zum Ausrichten von Bohrern bei der 
distalen Fixierung von Marknigeln (2) durch Quer- 
bolzen, gekennzeichnet durch eine Bohrlehre (9), 
die ausgehend vom proximalen Ende des in den 
Knochen eingeschlagenen Marknagels (2) ausricht- 
bar ist und an ihrem distalen Ende Fuhrungsldcher 
(11, 18, 19) fur Bohrer aufweist, die mit den durch 
den Knochen freizubohrenden distalen Lochern (8) 
des distalen Endes des Marknagels (2) fluchten. 

2. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Bohrlehre (9) an einem am proxi- 
malen Ende (3) des Marknagels (2) l6sbar befestig- 
baren Bugel (4) ausrichtbar und festlegbar ist 

3. Vorrichtung nach Anspruch 1 oder 2, dadurch 
gekennzeichnet daB die Bohrlehre (9) proximale 
Locher (10) aufweist, die in ihrer Lage den proxima- 
len Lochern (7) des Marknagels (2) entsprechen, 
und daB die Bohrlehre (9) derart am Zielbugel (4) 
befestigbar ist, daB ihre proximalen Locher (10) mit 
zum Freibohren der proximalen Locher (7) des 
Marknagels (2) vorgesehenen Fuhrungs lochern (6) 
des Zielbiigels (4) fluchten. 

4. Vorrichtung nach einem der Anspruche 1—3, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Bohrlehre (9) einen 
zweiten Marknagel (9) als Hilfsnagel aufweist, des- 
seri Locher (10, 11) mit denen des in den Knochen 
eingeschlagenen Marknagels (2) in Abstand und 
Lage ubereinstimmen, wobei der Hilfsnagel (9) vor- 
zugsweise gleich ausgebildet ist, wie der Marknagel 
(2). 

5. Vorrichtung nach Anspruch 4, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB dem Hilfsnagel (9) ein Zielgerat (14) 
mit Fuhrungslochern (18, 19) zugeordnet ist, die mit 
den distalen Ldchern (8) des eingeschlagenen Mar- 
knagels (2) ausrichtbar ausgebildet sind. 

6. Vorrichtung nach Anspruch 4 oder 5, dadurch 
gekennzeichnet, daB der Hilfsnagel (9) derart fest- 
legbar ist daB seine proximalen und distalen Lo- 
cher (10 und 11) mit den proximalen und distalen 
Lochern (7 und 8) des Marknagels (2) fluchterL 

7. Vorrichtung nach einem der Anspruche 4—6, da- 
durch gekennzeichnet daB das Zielgerat (14) Fuh- 
rungsldcher (18 und 19) aufweist die mit den dista- 
len Lochern (11) des Hilfsnagels (9) fluchten und 
diese, vorzugsweise in beiden Richtungen verlan- 
gern. 

8. Vorrichtung nach einem der Anspruche 5—7, da- 
durch gekennzeichnet daB das Zielgerat (14) auf 
dem distalen Ende des Hilfsnagels (9) festlegbar, 
insbesondere auf dieses aufklemmbar ausgebildet 
ist 

9. Vorrichtung nach einem der Anspruche 5—8, da- 
durch gekennzeichnet daB das Zielgerat (14) an 
verschiedene Nagelstarken anpaBbar ausgebildet 
ist, insbesondere auswechselbare verschieden star- 
ke Klemmbacken (15, 16 und 17) aufweist 

10. Vorrichtung nach einem der vorhergehenden 
Anspruche, dadurch gekennzeichnet, daB an der 
Bohrlehre (9), insbesondere dessen Zielger&t (14), 
eine Fuhrung (23) fur einen parallel zu den distalen 
Lochern (8, 11) festlegbaren Orientierungsstab (22) 
vorgesehen ist, der am Knochen abstutzbar, insbe- 
sondere in diesen einschraubbar ausgebildet ist 

11. Verwendung eines -zum in den Knochen einge- 
schlagenen Marknagels (2) isometrischen Hilfsna- 
gels (9) als Bohrlehre zum Ausrichten von Bohrern 
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bei der distalen von Marknageln. 
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